

Workshop Handelingsgericht coachen – een ééndaagse
PAO Psychologie

Inleiding
Psychologen en pedagogen in zorg en onderwijs begeleiden en adviseren medewerkers. Vaak heeft dit advieswerk een coachend karakter. Je schrijft niet voor, maar zet op interactieve wijze een denkproces bij de individuele teamleden in werking. Dit denkproces is gericht op het bevorderen van inzicht en het vertalen van (wetenschappelijke) theoretische kennis in praktisch handelen. In deze cursus leer je handelingsgericht coachen waardoor teamleden zelfstandig, doelgericht en gemotiveerd aan de slag gaan, met als doel een optimale ondersteuning van de cliënt of leerling. Kortom handelingsgericht coachen is coachen op inhoud. 
 
Doelgroep
Orthopedagogen en psychologen. Ook functionarissen met een andere opleidingsachtergrond die in de dagelijkse praktijk medewerkers individueel en/of in team coachen, zoals intern begeleiders of teamcoaches, kunnen aan deze cursus deelnemen.
	
Doelstellingen
· Na afloop van deze cursus heb je inzicht in de uitgangspunten van handelingsgericht coachen
· Na afloop van deze cursus ben je je meer bewust van de attitude en vaardigheden die je als orthopedagoog/psycholoog nodig hebt

Werkwijze
Deelnemers lezen voorafgaand aan de cursusdag de literatuur. Tijdens de cursusdag krijgen deelnemers een aantal basiselementen van handelingsgericht coachen uitgelegd. Deze basiselementen worden uitgelegd met het oog op de praktijk. De onderwerpen ‘leerstijlen’, ‘invloed verwerven’, ‘vragen stellen’ en ‘omgaan met weerstand’ staan centraal. Na afloop van de bijeenkomst schrijven deelnemers een kort reflectieverslag. 		
					
Literatuur
Deelnemers krijgen toegang tot de online leeromgeving waarin zij alle verplichte literatuur kunnen vinden. 

Docenten
NVO-orthopedagoog-generalist/gezondheidszorg-psycholoog-BIG/NVO-supervisor, zelfstandig werkzaam als consulent en docent in het (post)academische onderwijs vanuit zijn bureau dV Support. Martin is acteur van het boek ‘Active Support’, dit boek is verschenen in 2014.

Certificaat, toetsing, accreditatie
Je ontvangt een PAO-certificaat op basis van aanwezigheid (minimaal 75%) en actieve deelname. Voor een certificaat met accreditatie is minimaal 90% aanwezigheid en een voldoende voor de toets vereist. 

Accreditaties:
· Registratie NVO Orthopedagoog-Generalist/NIP Kinder- en Jeugdpsycholoog: aangevraagd
· herregistratie NVO Orthopedagoog-Generalist/NIP Kinder- en Jeugdpsycholoog: aangevraagd
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